In fiecare zi a Saptamanii Mari, avem cate o slujoa (sau mai multe) pe care le praznuim impreuna ca si
crestini ortodocsi. Luand parte la aceste slujbe, ii puteti incuraja pe copii sa “vaneze” lucrurile sau
momentele cuprinse in acest ghid. Aceste pagini se pot imprima, se pot faia in doua, apoi pot fi
stivuite si capsate. fn mod voit nu au fost numerotate, astfel incat dumneavoastra puteti adauga
pagini cu slujoe care nu sunt incluse aici, sau puteti scoate pagini cu slujoe la care nu veti putea sa
luati parte. Incurajati-i pe copii s& urmareasca slujba cu aceste ghiduri, incercuind simbolul afasat
fiecarui articol, 0 data observat. (Pentru aceasta pot fi folosite creioane colorate, carioci, abtibilduri,
sau alta metoda potrivita familiei voastre.)

Ce s3 vedem in Saptamana Mare

Aceasta Carticica este a (lui):

Alcatuire a Departamentului pentru EQucatie Cresting Orfodoxd Antiohiand, Aprilie 2019
Text tradus cu ingaduinta doamnei Kristina Garret Wenger



Floriile. Liturghia Intrarii in lerusalim a Domnului nostru Iisus Hristos.

Cauta icoana Praznicului de astazi (ge)
Unduieste o ramura de salcie/ palmier/ cruce din ramuri de palmier ¢
Asculta citirea Apostolului, ce ne spune sa ne bucuram pururea intru Domnul &4

Asculta citirea Evangheliei despre Intrarea plina de slava a lui Hristos in Ierusalim
Spune Crezul O

Canta Maicii Domnului: “De fine se bucura. ceea ce esti plina de har.”  Jid

Spune ‘Tatal Nostru . O

Primeste Sfanta Impartasanie 8

Canta “Fie numele Domnului binecuvantat de acum sj pana in veac” I

Canta “0sanal Bine este cuvantat Cel ce vine infru numele Domnuluil” (numara, de cate ori?)

Denia Zilei de Luni (Duminica Seara):

Canta Aleluia (numara, de cate ori?) JJ

Asculta cei 6 Psalmi, unul dupa celalalt OO0 OO0

Gaseste icoana Domnului Hristos, Mirele Bisericii
Canta “Iata Mirele vine in miezul noptii” JJ

Asculta citirea Evangheliei despre Hristos si smochinul neroditor

Asculta pilda lucratorilor la vie

Asculta despre cum Sfantul Iosif (cel care primise haina in multe culori) ne vorbeste despre
Hristos(®

Canta “Camara Ta, Mantuitorule..” Roaga-I pe Hristos sa ifi infrumuseteze sufletul precum o
imbracaminte de nunta Jd

Apleaca-ti capul in rugaciune J

Fa metanii & & &

fnchina-te icoanei Mirelui Hristos (2



Denia Zilei de Marti (Luni Seara):

Canta Aleluia (numara, de cate ori?) JJ

Asculta cei 6 Psalmi, unul dupa celalalt OO 0000

Gaseste icoana Mirelui Hristos

Cant4 “Iata Mirele vine in miezul noptii” Jd

Asculta cifirea Evanghehel Hristos spune “Vai" carturarilor si fariseilor (de cate ori?)

Asculta cu ce animal aseamana Hristos felul in care i-ar fi primit pe evrei, daca ar fi vrut s3 vina la
Dansul?(®

Asculta in ce fel exemplul celor trei tineri ne indeamna sa ne pregatim pentru infalnirea cu HrisTos
Canta "Camara Ta, Mantuitorule..” Roaga-| pe Hristos sa ifi infrumuseteze sufletul precum o
imbracaminte de nunta Jd

Apleaca-ti capul in rugaciune J

Fa metanii 8 & &

Inchina-te icoanei Mirelui Hristos ()

Denia Zilei de Miercuri (Marti Seara):

Canta Aleluia (numara, de cate ori?) JJ

Asculta cei 6 Psalmi, unul dupa celalalt OO0 O0OO0OO

Gaseste icoana Mirelui Hristos
Cant4 “Tata Mirele vine in miezul noptii” JJ

Asculta citirea Evangheliei in care Hristos le spune ucenicilor despre Patimile Sale

Asculta povestirile despre cele doua femei care I-au uns cu mir pe Hristos

Canta: “Binecuvantati foate lucrurile Domnului pe Domnul, laudati-L si-L preainaltati pe El in veci” Jid
Canta “Camara Ta, Mantuitorule..” Roaga-I pe Hristos sa ifi infrumuseteze sufletul precum o
imbracaminte de nunta Jid

Apleaca-tj capul in rugaciune J

Asculta Cantarea compusa de Cassiani

Fametani & & &

fnchina-te icoanei Mirelui Hristos ()



Taina Sfantului Maslu:

Canta "0 milostive Doamne, asculta cererea mea si a robilor Tai ce se roaga Tie (numara, de cate ori?)

Priveste cum preotul binecuvinteaza uleiul. rugandu-se asupra lui gl

Asculta sapte citiri din Apostol A A MM MMM

Asculta sapfe citiri din Evanghelie
Rosteste sapte rugaciuni pentru vindecare & & & & & & &

Privesfe sapte lumanarni ce se aprind§ § § § § § §

Ingenuncheaza cand preotul ridica Evanghelia si se roaga pentru tine J
Stai pentru a fi uns cu ulei 4

Liturghia din Marea Zi de Joi:

Asculta cum e comparat Iuda cu Hristos
Canta “Lumina Linal" Jd

Asculta povestirea despre cum Dumnezeu i-a vorbit lui Moise in glas de tunet

Asculta povestirea despre cum Dumnezeu i-a vorbit lui Iov in glas de vijelie
Asculta profetia lui Isaia despre cum ne va ajuta Domnul (3

Ascult citirea Apostolului despre Sfanta impartasanie =

Asculta citirea Evangheliei despre Cina cea de Taina

Spune Crezul O

Canta Maicii Domnului: “De fine se bucura, ceea ce esti plina de har.”  Jid

Spune ‘Tatal Nostru .” O

Primeste Sfanta Impartasanie 8

Canta “Fie numele Domnului binecuvantat de acum si pana in veac” Jid

Priveste randuiala Spalarii picioarelor si asteapta sa fii stropit si tu cu apa sfintita )



Denia celor Douésprezece Evanghelii (Joi seara):

Asculta cei 6 Psalmi, unul dupa celalalit OO0 0000

Canta Aleluia, Aleluia, Aleluia I
Asculta cele douasprezece cifiri din Evanghelie

Dupa fiecare citire din Evanghelie, canta “Slava indelung-rabdarii Tale, Doamne, slava Tie, Doamne,

slavaTiel d D DI N I DD DI
Priveste douasprezece lumanani ce se aprind§ § § § § § § § § § § §

Priveste scoaterea si aducerea Crucii din altar g

Asculta cum sunt batute trei cuie & &K X

Asculta cantarea “Astazi s-a spanzurat pe lemn Cel ce a spanzurat pamantul pe ape”
Ascults Fericirile. De cate ori auzi “Fericitj cei..”?

Priveste cum se intuneca in biserica g
Apleaca-ti capul in rugaciune J

Inchina-te la Crucea Mantuitorului Hristos ()
Porneste spre casa. in tacere JJ\,

Cele Patru Ceasuri Imparatesti ale Vinerii celei Mani:

3 Psalmi pentru fiecare Ceas fmparatesc O O O O O O 0O 0O 0000 O0O
1 citire din Vechiul Testament pentru fiecare Ceas imparatesc & 8 8 &

1 citire din Apostol pentru fiecare Ceas Imparatesc I I X [

1citire din Evanghelie pentru fiecare Ceas Imparatesc

De 40 de ori “Doamne Miluieste” pentru fiecare Ceas Imparatesc O O O O

Ingenuncheaza cand auzi ‘Astazi s-a spanzurat pe lemn..” 44

Asculta Fericirile. De cate ori auzi “Fericiti cei..”?

Spune Crezul



Vecernia scoaterii Sfantului Epitaf

Priveste florile asezate imprejurul mormantului @)

Asculta corul cantand despre cum Maica Domnului, Pilat si ceilalti vedeau pafimirile Mantuitorului
Canta “Lumina Linal" Jd

Ascult citirile din Vechiul Testament 85 & &

Asculta citirile din Apostol si Evanghelie DX

Cauta daca vezi 0 panza alba, in care va fi infasurat trupul lui Hristos @)

Priveste cum preotul coboara trupul lui Hristos de pe cruce si il duce deoparte (o)
Apleaca-tj capul in rugaciune J

Priveste procesiunea si asezarea Epitafului pe Mormant (o))

Simte mireasma mirului de pe Epitaf b

Inchina-te la Sfantul Epitaf ()

Prohodul Domnului Nostru lisus Hristos:

De cate ori in slujba aceasta auzi vorbindu-se despre fnviere ?

Asculta cei 6 Psalmi, unul dupa celalalt OO0 OO0

Canta “Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua..” did

Canta Prohodul i

Simte mireasma apei de trandafiri cu care preotul stropeste in biserica cﬂ;
Mergi impreuna cu alaiul ce inconjoara biserica in procesiunea Epitafului &
Canta “Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi” i
Intr4 in biserica trecand pe sub Epitaf fim

Asculfa citirile din Vechiul Testament, Apostol si Evanghelie 8 X
Asculti Canonul Sdmbetei celei Mari

Apleaca-tj capul in rugaciune J

Inchina-te la Sfantul Epitaf si primeste o floare () ¢&

Simte mireasma florilor si a mirului de pe Epitaf b



Liturghia din Sfanta sj Marea Sambéta:

Simte mireasma tamaii, in timp ce corul canta Psalmi %

Asculta despre cum iadul s-a amarat ()

Canta “Lumina Lindl" Jd JJ

Asculta despre cum a facut Dumnezeu lumea

Asculta povestirea despre Iona )

Asculti povestirea despre cei trei tineri

Canta “Laudati pe Domnul si-L preainaltati pe El in veci” Jd

Canta “Cati in Hristos v-ati botezat, in Hristos v-ati si imbracat..” Jd
Asculta citirea din Apostol D]

Priveste procesiunea cu frunze de laur si/ sau petale de flori ()
Asculta citirea din Evanghelie

Asculta ce canfare diferita decat de obicei se canta la Infrarea ce Mare
Spune Crezul O

Canta Maicii Domnului: “De fine se bucura. ceea ce esti plina de har.”  Jid
Spune ‘Tatal Nostru .” O

Primeste Sfanta impartasanie 8

Cant4 “Fie numele Domnului binecuvantat de acum si pana in veac” Jid

Utrenia sj Liturghia Invierii:
Asculti Canonul Sdmbetei celei Mari
Cand se face intuneric in biserica, incearca sa vezi lumanarea Parintelui )

Canta “Veniti de luati Luming” si aprinde si lumanarea ta Jid 8

Alatura-te alaiului ce inconjoara biserica &

Asculta bataia in usa bisericii si intrebarea “Cine este Acesta imparatul Slavei?”
Priveste cum se deschid usile bisericii pline de lumina @) fom

Ascultd si raspunde la “Hristos a fnviat” de foarte multe ori

Asculta un scurt cuvant despre bucuria acestei zile si de ce 0 nhumim Ziua Domnului
Canta “Ingerul a strigat” sj “Hristos a Inviat" g

Asculta citirile din Apostol si din Evanghelie DX

Primeste Sfanta Impartasanie 8

Canta “Fie numele Domnului binecuvantat de acum si pana in veac” Jid

Cauta oua rosii si fe bucura de fnvierea Domnuluil ¥



